il Biellese

2 giugno 1989

R accontando commosso il
caso di Enrica Simone, la
magnifica lotta degli ultimi gior-
ni contro il turnore che, centime-
tro dopo centimetro, si era so-
stituito ai suoi polmoni, un co-
noscente mi ha detto: «Ma dim-
mi, In un caso come guesto, in
cui non ¢’ possibilita di guari-
gione e sai di avere poco da vi-
vere con la prospeitiva di tanta
sofferenza... non potremmo fa-
re una “‘benedetta punturina’’»?

Lo guardo stupito: «Tu non
conosci Enrica...». Giag I'eutana-
sia, un «buona morte», ma co-
s’¢ una buona morte?

Enrica Simone, 39 anni, per
venti anni educatrice scout, as-
sistente sociale, partecipe a de-
cine di eventi di solidarieta, dal-
l'assistenza domiciliare e anima-
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a una lenta asfissia, rifiutava
l’ossigeno «per non abituarsi»,
come, prima ancora, aveva rifiu-
tato gli antidolorifici morfinici
per non cedere, per non arren-
dersi. E, quando, alcuni giorni
" fa, il respiro & diventato affan-
noso, e [’ossigeno essenziale,
non ha voiuto che la mascheri-
na fosse fissa, ma la teneva lei
stessa con forza, anche nel son-
no, in una curiosa posizione del-
le braccia. Cinque giorni prima
di spirare, dopo la S. Messa in
camera, guando padre Acqua-
dro si é avvicinato per impartir-
le I’Olio Santo, lei con prontez-
za ha proteso le mani per rice-
verlo. Quindi ha offerto vino e
paste a gquanti erano li e ha
scherzato come sempre.
Venerdi sera, a dodici ore dal-
lepilogo, malgrado il respiro or-
mai fosse un atroce spasimo, mi
diceva con un sorriso: «Non cre-
devo che facesse cosi in fretta»
e «fai dei canti gioiosi non delle
lagne, per la Messa funebre».
Un attimo di paura: «Come
faré quando non mi verra piu il
fiato?», ma subito la sorella An-
na, con dolcezza e fermezza, le
suggeriva quel coraggio che si fa
ad un bambino che deve affron-
tare una prova importante.

ENRICA SIMONE

Le ultime ore di Enrica Simone. Un esempio per tutti

La gratitudine che non muore

zione in Riva e poi al Villaggio
Lamarmora, presente molti mesi
in Irpinia, subito dopo il terre-
moto, educatrice per centinaia di
scout in lunghi anni di servizio
nell’ AGESCI, fattiva amica del
centro per handicappati di suor
Carla di Saluggia, membro del-
la squadra di Protezione Civile,
ma soprattutto donna di grande
carattere, scopriva un anno fa di
avere un cancro.

Dalia medicina alla chirurgia
per l'asportazione di un lungo
fratto di intestino, girava, in
questi mesi, tutto I'ospedale in
un lungo calvario. I reni prima,
la pleura poi, fino alla localizza-
zione polmonare. Eppure anche
li conquistava medici e pazienti
con la-sua grinta di combatten-
te, forte, quasi serena, piena di

ironia e spirito.

Da quindici giorni, lei sapeva.
Aveva voluto conoscere la veri-
ta e Paolo, suo nipote, laurean-
do-in medicina, non aveva po-
tuto piir nascondere nulla: poche
settimane di vita.

Da quel venerdi sera, le nostre
visite si sono infittite, ma era lei
a rendere tutto facile, scherzan-
do con chi veniva, chiedendo a
ognuno i progetti per il futuro,
con sorprendente interesse. Mi
sono chiesto piu volte, vedendo-
la cosi integra, se non fossimo
noi a sbagliarci sulle sue con-
dizioni.

1l fiato pero non veniva. E lei,
pur sapendo di andare incontro
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Cosi, al mattino di sabato, |

chiesta I’Eucarestia, rispondeva
al rito dell’Assoluzione con se-
rena fiducia.

Quando si & interrotto per al-
cuni istanti il flusso dell’ossige-
no per sostituire la bombola or-
mai vuota, ha aperto bene gli oc-
chi e quasi arrabbiata ha grida-
to a noi: «Perché?...», pensan-
do che staccassimo la sua ultima
fonte d’aria. Ma nessuno avreb-
be mai pensato a togliere nulla
di tutti quegli apparati: eravamo

troppo coinvolti nelia tua batta-

glia contro ogni_disperazione,
contro ogni soluzione sbrigativa.
Hai accettato tutto fino, é il ca-
so di dirlo, all’ultimo respiro,
perfettamente cosciente della mi-
steriosa vocazione a cui eri chia-
mata. In questi casi, ci comuni-
chiamo la tristezza del distacco,
la crudelta della malattia, ma
non comunichiamo quella sere-
na speranza che fornisce la Fe-
de e un carattere formato alla
Scuola del Servizio agli altri.
Enrica e i suoi familiari mi in-

segnano questo: nessuna dispe-
razione, nessun rimpianto. Gra-
titudine a Dio per tanta presen-
za in vita, gratitudine per la spe-
ranza di ritrovarci.

E lei, che fino alla sera prima
si interessava a tutti con molte
domande, ci dice che I’eutanasia
& per chi disprezza interezza
della vita e dei suoi momenti e
cerca nelle soluzioni tecniche
quella pienezza di coscienza e
quella forza di carattere che pos-
siede chi & cresciuto giorno per
giorno ai veri valori della vita,
come se ogni respiro fosse l’'ul-
timo.
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_Rlcorda.ndo Enrlca,

nrica Simone; una breve \nta, una lunga

storia, Testimonianza esemplare per i cri-
stiani e messaggio per coloro che, ostentata-
mente. se ne stanno alla larga, timorosi di
commistione con la Croce della redenzione.
Questa societa incitata al successo dai me-
dia con qualsiasi compromesso costi quel che
costi, s’accorge delle presenze di queste anime
concrete ¢ volitive, umili e forti delle loro con-
vinzioni e, comunque, incisive e benefiche per
. "umanita, qua.ndo Se 1e vanno.. .
* ! Un faro che si spegne, accendendo uno sfol-

gorio di luci, non solo quelle simboliche del S.

Filippo di lunedi pomeriggio, ma essenzialmen-

te quelle nei cuori della fiumana di popolo at-

tonito, e di quella corona di giovani, le sue

speranze, gli scout.

Per noi incamminati verso il tramonto & un

riconfermare la speranza della nostra giovinez-
-“za, incagliata nelle brutture di una guerra sen-
“ za senso, protesa poi ad un risveglio salutare,
' "anche se ancora mampolato dalla pochezza de-
. gli nomini.

Conobbi Enrica al ritorno dall’Irpinia, dal

suo lavoro nello sfacelo del terremoto: un pe-
riodo duro, ma esaltante, alla ricerca di un sor-
riso  tra gente provata da quella ed altre

sventure, sovente delusa e strumentalizzata. In -

quei momenti ed in tanti altri importanti ed in-
numerevoli, i pill sconosciuti, questa giovane
franca, sincera, culturalmente al passo coi tem-

pi, quasi come un presentimento e senza osten--

o Jta.zione, aveva fretta di bruciare 1’esistenza per

il prossimo.

Conosceva storture ed mfmg:menu senza
soffermarsi pili di tanto, per proseguire nella
sua strada col carisma del capo, e la scioltezza
dell’amicizia.

Incardinata in una famiglia, ove il gruppo
era forza per giungere all’'ultimo battito di quel
cuore integro € generoso, ispirata ed assecon-
data da una di quelle madri dello stampo anti-
co, plasmatrici con dolce fortezza di coscienza
responsabili, diede coraggio fino all’ultimo agli
altri, parenti, amici, colleghi di lavoro, riser-
vando per sé le amarezze delle contese quo-
tidiane.

Quelle ciglie un'ude di noi gente comune ed
a.nche di personalita importanti nella vita civi-
le, la silenziosa, raccolta attenzione alla litur-
gia della parola, ai canti limpidi come acqua
di sorgente alpina saliti tra le splendenti nava-
te, parate a festa di quella Chiesa fulcro di tante
sue meditazioni, sono state I’omaggio pill bel-
lo e génuino ad una famiglia generosa del no-
stro tempo.

In vita non s’impegno sotto le contese ed ef-
fimere luci della ribalta mondana; lavord di-
sinteressatamente anche per chi misura solo col
metro umano le opere. Una luce abbagliante,
quella sprigionata da tanti cuori riconoscenti,
i piti anonimi, I’accompagnano ora nel lungo
viaggio verso il premio dell’eternita, realizzan-

- do I"auspicio del commiato degli scout «/a sotto

il pino antico un bel g:g!lo Siorira, il giglio del-
Pesplarator».




